


Varmt vilkommen till vart uppskattade traditionella
Iordagsseminarium for pedagoger!

Den 13 mars 2010 mots pedagoger fran olika regioner och stadier for att under
en innehallsrik dag utvecklas och inspireras i sin viktiga yrkesroll.

Sydkustens landskapsforbund, Arcada och Svenska studiecentralen arrangerar
detta seminarium som ger dig som arbetar med barn kompetensutveckling och
fordjupad kunskap inom ett hogaktuellt omrade.

Temat for vart seminarium i ar ar “Kommunikation och samarbete i vardagen”,
bade med barn, foraldrar och i arbetsteamet. Som gastforeldsare har vi peda-
gogen, laromedelsforfattaren och utbildningskonsulten Bodil Jonsson fran Sver-
ige. Bodils forelasningar ger energi och uppslag direkt anvandbara i ditt arbete.
Exemplen utgar fran vardagsarbete och illustreras med konkret rekvisita och ett
levande framstallningssatt (se sista sidan).

Tack vare stod fran Stiftelsen Pro Juventute Nostra ar deltagaravgiften endast
30 € / person. | priset ingar morgonkaffe, lunch, eftermiddagskaffe och material.

Till Arcada kommer du lattast med allmanna trafikmedel, t.ex. med sparvagn 6
eller bussarna 52, 68, 71, 71V, 74, 74N, 732K, 08N fran Helsingfors centrum.

Arcadas adress: Jan-Magnus Janssons plats 1, 00550 Helsingfors.

Vvu 0 [P e v s iXITXI1
per telefon eller e-post:
Sydkustens landskapsforbund

Georgsgatan 29 A3
00100 Helsingfors

Tfn: 09-618 212 31
Mobil: 050 3308 234 Fullsatt seminarium 2009

monica.martens-seppelin@sydkusten.fi

SYDKUSTENS LANDSKAPSFORBUND R.F.

www.sydkusten.fi

Kom ihag att meddela specialdieter! ARCADA




Program
Gladjeamnen och utmaningar
i kommunikation och samarbete
13.3.2010

8.30 Kaffe pa Stora Torget

9.00 Valkommen
Sydkustens landskapsforbund, Ordférande Maria Bjornberg-
Enckell och Utvecklingschef Monica Martens-Seppelin

9.30 Om konsten att kommunicera direkt och klart
Bodil Jonsson

11.30-12.30 Lunch pa Stora Torget

12.30 Forelasningen fortsatter

Bodil Jonsson
14.45 Diskussion, utvardering, reflektioner
15.00 Dagen avslutas

- Kaffe pa Stora Torget

Om konsten att kommunicera direkt och klart

Hur ska vi egentligen ha det pa vart dagis, eftis eller i var skola?

Forsta, forbattra, eller bara kora pa i gamla hjulspar?

Rak och tydlig kommunikation uppskattas av manga manniskor

framfor skvaller och skitprat. Anda &r det inte sjalvklart att alla far uppleva det,
kanske for att vi saknar verktyg for att fora konstruktiva dialoger.

Ur innehallet:

Direkt och tydlig kommunikation i méten med andra, bade barn,
foraldrar, kolleger och andra vuxna

Vardet och vadan av skvaller och skitprat

Verktygslada for konstruktiva dialoger

Motsagande och dubbla budskap

Att hantera hinder i kommunikationen

Anfall och forsvar

Att kommunicera via sitt: - Foradldrajag — Vuxenjag - Barnjag

Vad ar en konflikt och hur kan man identifiera de
bakomliggande orsakerna i en grupp?

Bakomliggande faktorer

Positiva effekter av konflikter

Effektiv konflikthantering

Forebyggande konkreta atgarder

Vad far en grupp att ga framat/bakat?

Konkreta tips till dig som leder en grupp med barn, saval som vuxna och ungdomar.




Arets forelasare: Bodil Jonsson

Bodil Jonsson ar en estrad6r som tar scenen i
besittning och ger i sina forelasningar en total-
upplevelse dar saval hjarta som hjarna beroérs och kan
komma att aka berg- och dalbana i kdnsloupplevelser.
Djupaste allvar blandas med stundtals burlesk humor.
Hon satter in konflikterna i ett grupputvecklings-
perspektiv och kryddar forelasningen med forsknings-
baserade teorier, manga igenkdannande situationer
som vi kan skratta at tillsammans och konkreta “verktyg” for att kunna
forbattra den egna arbetsmiljon.

| ett hisnande tempo omsatts till synes komplicerade foreteelser och abstrakta
teorier i enkla, praktiska och lattbegripliga exempel som gestaltas pa ett sprud-
lande och livfullt satt.

Bodil Jonsson, fodd och uppvaxt i den stadiga skanska myllan och med ett
kroniskt behov av att uttrycka sig i bild, tal och text, har ett forflutet som
pedagog, men arbetar numera pa heltid med foéreldsningar, handledning och
personalutbildning. Bodil ror sig inom omradena kommunikation grupp-
dynamik, ledarskap och konflikthantering.

Bodils forelasningar ar stand up-liknande forestallningar som roar och stammer
till eftertanke. Innehallet ar praktiskt, enkelt och konkret, direkt omsattbart i
praktiken och grundar sig pa kanda teorier nar det galler individers behov och
beteende i en grupp.

Bodils forelasningar ger energi och uppslag direkt anvandbara i ditt arbete. Ex-
emplen utgar fran vardagsarbete och illustreras med konkret rekvisita och ett
levande framstallningssatt.

Besok ocksa Bodils webbsida for mer information:
www.bodils.se
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